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エルダー研修

• 3部構成を2～3年間で実践します。カリキュラム（研修内の実習）はアレンジを加えます。

第一部 第二部 第三部

状況の確認と自己理解の促進 実践活動 成果確認と定着化

事前診断

Ｆ／Ｂミーティング①

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ研修（2日✕2）
2021年5～6月

ＣＳ研修（2日✕2）
2021年10月～11月

ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸ実習
2022年3～4月

ﾁｰﾑﾜｰｸ研修（2日✕2）
2022年12月

内的ｷｬﾘｱ研修（2日✕2）
2023年8～9月

事後診断
2023年7～8月

Ｆ／Ｂミーティング③（3H）
2023年10月

ｸﾛｽｶﾙﾁｬｰｲﾍﾞﾝﾄ
2023年5～7月

Ｆ／Ｂミーティング②
2022年1～2月

プレゼンテーション大会
2022年7月

スタートアップ
プログラム

2021年1～3月

集合
研修

FB

面談
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